Das Herzdrigger-Gedicht von Helene Schlosser, Altenglan

Weit und breit im ganze Land
sin die Glaner Herzdrigger bekannt;
ob alt, ob jung, ob dick oder dinn
sie sin e Festesse ehr Kinn.

Aus Grumbeere ganz fein gerebb
helie Herzdrigger dieselle Knepp.
Met Eier, Salz und etwas Mehl vermischt
werd der Dach gekent am Kichetisch.

Met de Hand werre dann gerollt die Klicker
un von do an din se Herzdrigger.
In kochendem Wasser dann gegart,
abgeschmelzt met Butter un Speck -
wer do sich latzt, dem schlaft k& Katz de Ma(ge) weg.

Ach Rahm un Zwiewele gebreint in Butter
gehert zum Hausrezept vun meiner Mutter.
Wenn ma vun dene Knepp so 10-15 dut schlicke,
do gibt’'s k& Wunner, wenn die enem dricke.

Doch wenn se ach dricke ufs Herz oder de Bauch — das is uns egal
mer freie uns schun ufs nachste Mahl.

Selbscht e Fecht han mer no dene Knepp benannt;
de Glaner Herzdriggermarkt is in de ganze Palz bekannt.

Zum Schluss will ich eich noch verrote -
ob Lewwerknepp aus Bayern oder aus em Rheinland Sauerbrote
ich dun mer mei Glaner Herzdrigger lobe -
Herzdrigger un Appelschmer dofor geb ich es groRte Kottlet her.



