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Mittelalterliche Stadtbebauung und -befestigung in Trier
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Das aus dem hohen Mittelalter stammende Trierer Dreikdnigenhaus in der Simeonstra3e (2013)
Fotograf/Urheber: Knéchel; Franz-Josef

Nach dem Abzug der Rémer und dem Riickgang von geschatzten 60.000 Einwohnern im 4. Jahrhundert auf lediglich 5.000 am
Anfang des 6. Jahrhunderts wurde Trier zunachst zu einer ,offenen Stadt’. Der Bau der mittelalterlichen Stadtmauer wurde dann
vor allem im 11. und 12. Jahrhundert vorangetrieben.

Stadtentwicklung in nachrémischer Zeits

Das mittelalterliche StraRenrasters

Die mittelalterliche Stadtbefestigungs

Vergleich des rémischen und des mittelalterlichen Stral3enrasters
Abschlussbetrachtung

Stadtentwicklung in nachrémischer Zeit

Nach dem Abzug der romischen Administration aus Trier, den verheerenden Wirren des funften Jahrhunderts und dem damit
verbundenen Bevdlkerungsriickgang der Stadt von geschatzten 60.000 Einwohnern im 4. Jahrhundert n. Chr. auf lediglich 5.000
Bewohner am Anfang des 6. Jahrhunderts, wurde die Stadt zu einer ,offenen Stadt'. ,Der Schwerpunkt lag zweifellos im rémisch
ummauerten Stadtbereich, wobei es sicher bestimmte Siedlungszentren gab“ (Anton u. Haverkamp 1996, S. 14).

Dabei hildeten sich Akkumulationen der Bevélkerung bei den alten romischen GroBbauwerken, die Baumaterial und Schutz boten,
sowie bei dem Bischofssitz und den ndrdlich und stuidlich auBerhalb der Stadt vorgelagerten Kldstern. Hier kam es auch zur
Errichtung der ersten fruihmittelalterlichen Pfarrkirchen in Trier. Exemplarisch stehen daflir Sankt Gervasius in den Kaiserthermen,
Sankt Laurentius bei der Palastaula und Sankt Salvator in den Barbarathermen. Die Bauleute veréanderten und Uberformten das
rémische Ruinenfeld im Laufe der Zeit, sodass neue Siedlungspunkte entstehen konnten.

Die romische Stadtmauer, die zwar teilweise bis ins 9. Jahrhundert erhalten blieb, konnte die Schutzfunktion nicht mehr erfiillen.
Deshalb verbarrikadierte sich die Bevolkerung in den alten rémischen GroR3bauten. Im 7. und 8. Jahrhundert entwickelte sich die
Bischofsherrschaft und es vollzog sich der Feudalisierungsprozess in der Stadt, wodurch sich allmahlich die mittelalterlichen
Konturen im Stadtbild herausbildeten: ,/m Dom und seinem Bering, der ,Domburg’, gewann die Stadt nun ihren Mittelpunkt*
(Landesbildstelle Rheinland-Pfalz 1984, S. 53).
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Die Stadt Trier konnte ihren romischen Charakter bewahren, der nun jedoch durch die mittelalterlichen und kirchlichen Konturen
erganzt wurde. Dazu zahlen die Bevolkerungskonzentration im Bereich des Doms und der Grabbasiliken sowie die zahlreich
stattfindenden Neugriindungen von Kirchen und Kldstern in der Stadt und in ihrem Umfeld. Der frihmittelalterliche Gelehrte und
Berater Kaiser Karls des GrofRen Alkuin (735-804) beschreibt Trier um das Jahr 800 als ,eine im Umbruch begriffene Stadt, die sich
aus den Relikten ihrer groBartigen antik-heidnischen Vergangenheit und den diese allméahlich iberlagernden christlichen
Kultstéatten, zugleich Zentren des neuen Siedlungsgefiiges, zusammensetzt“ (Clemens 2007, S. 67).

Ein fur Trier einschneidendes Ereignis war der Normanneneinfall 882, bei dem die Stadt in Flammen aufging und das rémische
StraRennetz endgultig aufgeldst wurde.

Das mittelalterliche Straenraster

Im Studen der Stadt befand sich ein vornehmlich agrarisch genutzter Bereich. Damit in Verbindung stehend wird fur den Trierer
Siden, im Bereich des alten romischen Stadttores ,Porta Media‘ in direkter Nachbarschaft zum Kloster Sankt Matthias, ein
temporarer Markt als Konzentrationspunkt angenommen.

Einen zentralen Siedlungsschwerpunkt stellte die Domimmunitat dar, die als ,topographische Keimzelle des hochmittelalterlichen
Triers“anzusehen ist (Anton u. Haverkamp 1996, S. 218). In diesem Umfeld bildete sich ein zweiter Siedlungsschwerpunkt heraus,
die Marktsiedlung in direkter westlicher Nachbarschaft zum Dombezirk beim heutigen Hauptmarkt.

Obwohl gegen Ende des 10. Jahrhunderts der Bischof von Trier immer mehr Macht bekam, konnte sich in unmittelbarer
Nachbarschaft zum Dombering ein weiteres Zentrum herausbilden: der Hauptmarkt, der 958 durch Bischof Heinrich I. (Erzbischof
von Trier 956-964) ein Marktkreuz erhielt. Dieser Bereich entwickelte sich zum zweiten bedeutenden Siedlungszentrum der Stadt.
Dieses Doppelzentrum wurde auch ein verkehrstechnischer Mittelpunkt fiir die umliegenden Einzelsiedlungen und Pfarrbezirke im
Tal. Das sternférmig zulaufende mittelalterliche StralRennetz fand hier seinen Ursprung.

Beim StraRennetz kam es zur allméhlichen Uberpragung des romischen StraRenrasters, wobei verheerende Ereignisse dafiir
férderlich waren. Wahrend verschiedener Wiederaufbaumafnahmen erfolgte die Ausrichtung der Verkehrsachsen auf die neuen
Zentren des Mittelalters, wodurch das schachbrettartige rémische StralRenraster immer mehr an Bedeutung verlor. Somit bildete
sich eine direkte Verbindung vom Hauptmarkt Giber die heutige Fleisch-, Briicken- und Karl-Marx Stral3e zur Romerbriicke heraus.
Eine weitere Verbindung ging vom Hauptmarkt zur Palastaula tber die Palaststral3e, die in einem sanften Bogen an der
Domimmunitat entlang lief. Zudem entwickelte sich eine Nord-Siid Verbindung von der Porta Nigra tber die Simeon-, Graben-,
Brot-, Neu- und Saarstraf3e in den Trierer Stiden heraus. Diese mittelalterliche StralRenachse lehnte sich an den rémischen ,cardo’
(die in Nord-Sud-Richtung angelegte Hauptachse der romischen Stadt) als Nord-Sid Verbindung an.

Die heutigen Stralennamen verdeutlichen noch, dass sich einzelne Handwerksziinfte in dem lockeren Siedlungsgefiige
konzentrierten und dadurch gleichzeitig zu Namensgebern fur das Viertel oder die Stral3e wurden.

Im 12. Jahrhundert wird anhand des Siedlungsgefiiges der Niedergang der spatantiken GroRRstadt Trier besonders deutlich. Es gab
groR3e bauliche Veranderungen, die von einer gleichzeitigen landwirtschaftlichen Nutzung im lockeren Siedlungsgefiige begleitet
wurde. Der Wohnbau wurde dabei von burgenahnlichen Wohntiirmen wohlhabender Familien dominiert. Um dieses Siedlungsbild
entstand mit der Zeit eine erweiterte Befestigungsanlage. Da sich die mittelalterliche Stadt verkleinerte, wurde am stdlichen Ende
der Neustral3e das mittelalterliche Neutor errichtet. Neben der Nord-Siid Verbindung konnte auch die West-Ost Verbindung des
rémischen StraRenrasters im mittelalterlichen StraBenbild im Alleengriin zwischen der KaiserstraRe und der Siidallee ansatzweise
Uiberdauern. Das hangt auch damit zusammen, dass die mittelalterliche Stadt eine um rund ein Drittel reduzierte Siedlungsflache
hatte.

Am heutigen Pferdemarkt bildete sich ein weiteres Zentrum heraus, das heute noch gut als sternférmiges Zusammentreffen von
sieben StralRenziigen im StralRennetz erkennbar ist. Im Spatmittelalter entwickelte sich die ehemalige Streusiedlung zu einer immer
dichter bebauten Stadt mit einem gleichzeitig ansteigenden Wirtschaftsleben, in dem sich die Zinfte etablieren konnten. Im
StraRenbild Triers dominieren nun immer mehr geschlossene Hauserzeilen, die sich vor allem an den beschriebenen
Verkehrsadern bildeten.

Die mittelalterliche Stadtbefestigung

Der Bau der Stadtmauer wurde nach ersten Arbeiten unter seinen Vorgangern im 11. Jahrhundert insbesondere durch
Anstrengungen des Erzbischofs Albero von Montreuil (um 1080/85-1152, Erzbischof von Trier 1132- 1152) um das Jahr 1143
vorangetrieben. Rund ein Jahrhundert spater unter Arnold Il. von Isenburg (1190-1259, Erzbischof von Trier 1242-1259) wurde der
Bau weitgehend abgeschlossen.

Der Verlauf der Stadtmauer entlang des heutigen heutigen Alleenrings richtete sich an der romischen West-Ost Verbindung von
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der Romerbrucke Uber die Kaiserthermen bis hin zum Amphitheater aus. Die Kaiserthermen wurden zur Eckbastion mit
mittelalterlichem Stadttor ausgebaut. VVon dort verlief die neue mittelalterliche Stadtmauer nach Norden auf den heutigen Standort
des Balduinbrunnens zu. Von hier aus, auf einem nérdlichen Teilstlick in Richtung Mosel, kam es zu einer teilweisen Einbindung
der rémischen Mauerreste.

Die Ubrigen romischen Mauerreste fielen nun meist endgiiltig dem Steinraub zum Opfer, jedoch sind sie zum Teil noch im Verlauf
einzelner StralRenziige erkennbar, die sich am ehemaligen rémischen Stadtmauerverlauf orientieren. Die mittelalterlichen Mauer
verlauft teil parallel zur Ringstral3e der romischen Stadtbefestigung, exemplarisch zu erkennen in der Bergstraf3e im Osten und der
TopferstraBe im Siiden (ehemals Ziegelstral3e).

Das Ende der mittelalterlichen Stadtbefestigung hing mit dem ,starken stadtischen Wachstum im 19. Jahrhundert zwischen 1888
und 1912 zusammen (Landesbildstelle Rheinland-Pfalz Koblenz 1986, S. 8), bei dem die Stadt tiber den mittelalterlichen
Mauerring hinauswuchs, der seine Funktion als stéadtische Umrandung und Sicherung verlor.

Vergleich des rdmischen und des mittelalterlichen StraRenrasters

Legt man das romische und das mittelalterliche StralRenraster Ubereinander, so fallt auf, dass die StrafRen sudlich der
mittelalterlichen Stadtbefestigung deutlichere Anhaltspunkte fir das friihere rémische Stral3enraster liefern. Die Saarstral3e
reprasentiert noch den sidlichen Teil des ,cardo’, ferner sind die GilbertstraRe und die NikolausstraRe sowie die diese kreuzende
Friedrich-Wilhelm Strae noch mit dem rémischen StralRenraster deckungsgleich. Die Verlaufe der der Gilbertstral3e und der
NikolausstralRe konnten sich wohl auch deshalb so gut erhalten, da es nach dem Abzug der romischen Administration zu einer
Stadtverkleinerung kam, in deren Folge die romischen Straf3enziige im Sudteil auRerhalb der mittelalterlichen Stadtgrenze lagen
und damit nicht vollends der Uberpragung ausgesetzt waren, wie dies beim rémischen Straenraster innerhalb des spéateren
mittelalterlichen Mauerberings der Fall war.

Im ehemals siidlichen Bering der rémischen Stadt ,,wurden die rémischen Stral3en als Feldwege weiter genutzt, eine Tatsache, die
sich auch nach der Aufsiedlung dieser Bereiche wéhrend des 19. Jahrhunderts bis heute im Stadtplan widerspiegelt” (Clemens
2007, S. 75f1.).

Dariiber hinaus ist die FeldstraRe im Westen ebenfalls kongruent mit dem rémischen StralRenraster. Sie bildet mit ihren
Verlangerungen Windmuhlenstraf3e (ndrdlich) und Lorenz-Kellner Straf3e (sudlich) die westliche Begrenzung der rdmischen
Grundungsstadt, wodurch sich dieser Stral3enzug ebenfalls sehr an das rémische StralRenraster anlehnt.

Abschlussbetrachtung

Es wird ersichtlich, dass Trier rund 1500 Jahre benétigte, um wieder die Ausdehnung der spéatantiken Stadt zu erreichen.

Im Mittelalter kam es jedoch zur Verschiebung des Siedlungsschwerpunktes vom rémischen Forum am Kreuzungspunkt der
Hauptachsen des romischen StraRenrasters hin zum Dombereich. Der heutige Dombereich, der sich zum ersten neuen
mittelalterlichen Zentrum herausbildete, geht noch auf Kaiser Konstantin den Grof3en (um 275-337, rémischer Kaiser 306-337)
selbst zurtick und ful3t auf einer Doppelkirchenanlage im Norden der Konstantinischen Grol3bauten.

In der Folge entwickelte sich im nérdlichen Bereich der ehemaligen Kaiserresidenz der Markplatz mit seiner umliegenden
Bebauung zu einem zweiten Zentrum in unmittelbarer Néhe des Domes.

(Christoph Jiirgens, Universitat Koblenz-Landau, 2014) nach oben
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