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Romerthermen Zulpich — Museum der Badekultur
Thermen des Vicus Tolbiacum
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Romerthermen Zlpich - Museum der Badekultur: Blick von Stidwesten auf die Ausstellung und das HeiBbad des Kernbaus.
Fotograf/Urheber: Axel Thinker, DGPh

In Zulpich sind die gut erhaltenen Baureste der 6ffentlichen Thermen, die vom spéten 2. bis zum Anfang des 4. Jahrhunderts
bestanden haben und mehrfach umgebaut und erweitert wurden, erhalten. Die gut erhaltene Badeanlage wurde zwischen 1931
und 1939 sowie 1978 und von 2001 bis 2005 ausgegraben und konserviert. Weitere Grabungskampagnen im Vorfeld der

Landesgartenschau 2014 in Zilpich haben neue Erkenntnisse ergeben.

Rdmerthermen Zillpich — Museum der Badekultur

Architekturreste der Thermen und Teile der spatantiken Stadtmauer aus dem friihen 4. Jahrhundert sind im 2006/2007 erdffneten
Museum integriert. Die besterhaltene Thermenanlage ihrer Art nérdlich der Alpen bildet das Hauptexponat und den Ausgangspunkt
der ,Rémerthermen Ziilpich — Museum der Badekultur”. Das Museum liegt an der héchsten Stelle der Stadt Zilpich, dem
Muhlenberg. In unmittelbarer Nachbarschaft finden sich ein Teilstiick der mittelalterlichen Stadtmauer, die Kirche St. Peter mit einer

romanischen Krypta und einem modernen Kirchengebaude vom Kdélner Architekten Karl Band (1900-1995) und die Kurkdélnische
Landesburg.

Die Reste der Befestigungsanlage sudlich der Thermenanlage im Museum wurden in der zweiten Hélfte des 3. Jahrhunderts im
Zusammenhang mit den Germaneneinféllen errichtet. Im Mittelalter wurde die Mauer vermutlich durch einen Erdrutsch schwer
beschadigt; sie bildete spater das Fundament fir die mittelalterliche Stadtmauer (Hinweise Frau Dr. Hofmann-Kastner, 2017; zu
den Bodendenkmalern im Museum vgl. das PDF-Dokument in der Mediengalerie).

Die Rdmerthermen des Vicus Tolbiacum

Seit der Mitte des 1. Jahrhunderts entwickelte sich der Vicus Tolbiacum (Zulpich) zu einer wichtigen Siedlung am Kreuzungspunkt
mehrerer romischer Fernstralen, die Bonn, Neuss und KdIn mit Reims und Trier verbanden. Auch wenn mehrere Gebaude durch
Bauinschriften oder Architekturfragmente bezeugt sind, ist als einziger romischer Gebaudekomplex die Thermenanlage erhalten
geblieben.

Die Badeanlage liegt an der héchsten Stelle des heutigen Ortes Zilpich. Sie wurde im spéaten 2. Jahrhundert in Betrieb genommen
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und mindestens bis ins friihe 4. Jahrhundert genutzt. In dieser Zeit mehrfach umgebaut und erweitert, entsprach sie den
Bedirfnissen romischer Badekultur.

Es handelt sich um einen Reihentypus, d.h. die einzelnen Baderdume reihten sich von Nordwest nach Stidost aneinander:
Nachdem der Besucher sich im Auskleideraum (apodyterium) seiner Kleidung entledigt hatte, begab er sich zunachst in das
Kaltwasserbad (frigidarium) und das Warmwasserbad (tepidarium). Diesen beiden Badegéangen folgte ein Bad im Heildwasserbad (
caldarium) und im Schwitzbad (laconicum). Erholung fand man anschlie3end in den Warmluftraumen (sudationes) und auf dem
Gymnastikhof (palaestra). Erhalten sind die charakteristischen Fuf3bodenheizungen wie auch das ausgekliigelte System der
Wasserversorgung und Kanalisation.

Die Aufgabe der Badeanlage hangt wohl mit der Errichtung der konstantinischen Befestigungsmauer zusammen: Einbauspuren im
Frigidarium belegen, dass die Baderdume anderweitig genutzt wurden. Um welche Art der Nutzung es sich handelte, l&sst sich
allerdings nicht mehr ermitteln.

Der Besuch des Badehauses war bei den RGmern ein fester Bestandteil des Alltagslebens. Er diente nicht nur der Kérperreinigung
und Entspannung, sondern auch der Pflege sozialer Kontakte.

Die in den dreiBiger Jahren des letzten Jahrhunderts entdeckten rdmischen Thermen von Zilpich zahlen zu den besterhaltenen
ihrer Art nordlich der Alpen. Der Jahrhundertfund wurde ab 2000 erstmals in seiner gesamten erhaltenen Ausdehnung freigelegt
und mit einem mehrteiligen Schutzbau iberbaut. Die Badeanlage ist das Herzstlick des bundesweit einmaligen Hauses
+~Romerthermen Zilpich - Museum der Badekultur“. Daneben ladt die Ausstellung zu einer kurzweiligen Reise durch die Geschichte
des Badens ein und schlagt einen Bogen von der Antike bis in die Gegenwart.

(Heike Gregarek, Rheinischer Verein fir Denkmalpflege und Landschaftsschutz, 2010 / erganzende Hinweise von Iris Hofmann-
Kastner, Museum der Badekultur, 2017)

Hinweis
Die Romerthermen Ziilpich waren Station der Archaologietour Nordeifel 2024.

Internet
www.roemerthermen-zuelpich.de: Rémerthermen Zulpich — Museum der Badekultur (abgerufen 11.12.2010 und 06.08.2024)
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Erfassungsmalfistab: i.d.R. 1:5.000 (gréR3er als 1:20.000)
Erfassungsmethoden: Literaturauswertung

Historischer Zeitraum: Beginn 150

Koordinate WGS84: 50° 41 23,43 N: 6° 38 53,66 O / 50,68984°N: 6,64824°0O
Koordinate UTM: 32.333.889,21 m: 5.617.973,47 m

Koordinate Gauss/Kriiger: 2.545.851,23 m: 5.617.343,74 m
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