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Der Stadtwald in KoIn-Lindenthal (2020).
Fotograf/Urheber: Katharina Griinwald

Der Stadtwald im heutigen Kélner Stadtteil Lindenthal war die erste Anlage ihrer Art, die speziell fir die Freizeitgestaltung der
Bevdlkerung angelegt war und in der sich in einem groR3flachigen zusammenhéangenden Waldareal Erholungseinrichtungen fir alle

Bevolkerungsschichten fanden.

Die Anlage des Stadtwaldes

Durch das Wegfallen der Stadtmauer und damit der begriinten Wéalle und Graben gegen Ende des 19. Jahrhunderts, fehlte der
Kdlner Stadtbevolkerung eine griine Erholungsflache in Stadtnahe. Adolf Kowallek (1852-1902), seit 1887 Gartenbaudirektor,
begann mit der Planung eines grof3en Parks auf etwa 105 Hektar Boden. Die dafiir benétigten Flachen wurden nach einigem
Zodgern seitens der Stadt den privaten Eigentimern abgekauft. Nach Kowalleks Tod tibernahm sein kommissarischer Nachfolger
Herrmann Robert Jung die Umsetzung und ab 1903 dann der namhafte Gartenarchitekt Fritz Encke (1861-1931).

Die Anlage befindet sich zwischen Friedrich-Schmidt-StraRe im Norden, First-Puckler-Stral3e im Osten, Militarringstrae im
Westen und ungeféhr Durener Stral3e im Siiden im Kdlner Stadtteil Lindenthal. Nach dem Ersten Weltkrieg wurde der Park auf der
anderen Seite des Militérrings bis zur Von-Nell-Breunings-Stral3e erweitert. Die Originalplane sehen eine Parkanlage mit dichtem
Baumbestand an den Randern vor, der nach innen hin lichter wird. Die Wege sind zahlreich und durchziehen in gro3en und kleinen
Kurven das gesamte Areal, die Wegeflihrung in der Erweiterung ist wesentlich linearer gestaltet. Zentraler Bestandteil des
Wegekonzepts ist der beiderseits von Bdumen eingefasste Rundweg im Herzen der Anlage. Weitere kleinere, aber dennoch
wichtige Wegeverbindungen sind ebenfalls als Allee gestaltet.

Ein groR3er und ein kleiner Teich im alten Teil, die heute durch einen Kanal verbunden sind, und ein dritter Teich im Erweiterungsteil
des Parks lockern die Anlage auf. Mehrere Sportanlagen, wie unter anderem Tennisplatze und eine Radrennbahn, bieten

Maoglichkeit zur sportlichen Betatigung. Heute ist im sudlichen Bereich auRerdem ein Tierpark mit Damwild eingegliedert. Von den
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zahlreichen Wiesen war urspriinglich nur die gréRte, die Volkswiese den Besuchern zur Nutzung tberlassen. Die anderen waren

zur Heugewinnung gedacht, nach und nach wurden sie aber, oder zumindest teilweise, als Spielwiesen freigegeben.

Die Erweiterung lehnt sich in ihrer Gestaltung an das Konzept des Stadtwaldes mit seinem Waldpark-Charakter an. Hier hat Fritz
Encke aber eine Reduzierung des Wegesystems bevorzugt und lediglich die wichtigen Stellen des Parks miteinander verbunden.
AuRerdem hat er eine klarere Trennung von Wiesen- und Waldflachen angestrebt. Auf diese Weise entstehen grol3e Freiflachen,

die fur die Parkbesucher frei nutzbar sind.

Bedeutung von Griinanlagen fiir urbane Raume

Eine Anlage dieses Charakters und dieser Grof3e war fir die damalige Zeit ungewdhnlich. Doch Jung beschreibt die Bedeutung
des Stadtwaldes zeitgendssisch wie folgt:

~Wenn nach Jahren einmal der Wald herangewachsen und Tausenden nach des Tages Last und Miihe Waldesschatten, Erholung
und Erquickung biete, dann tragen jene 2,5 Millionen, welche heute die Gesamtanlage kostet, in dsthetischer, hygienischer und
sozialer Beziehung der Stadt unzahlbare Zinsen, dann wird die Gro3stadt mit ihren Hunderttausenden, sich aus Zimmerdunst und

staubigem StralBengewirre nach frischer, freier Luft sehnenden Lungen erst des Waldes Wert ermessen.” (Jung 1896)

Die von Jung schon friih formulierte Bedeutung 6ffentlichen Griins fur Ballungsraume wurde mittlerweile h&aufig untersucht und
nachgewiesen. Auf unterschiedlichen Ebenen erfiillen sie zahlreiche Anforderungen, die Lebensqualitat ausmachen. Aus sozialer
Perspektive dienen Grinflachen als Rdume des Austausches und der sozialen Interaktion. Sie dienen als Treffpunkt, zur
Kommunikation und zum Austausch oder der Entspannung. Dabei hat jede Form o6ffentlicher Griinflachen unterschiedliche
Auswirkungen und Ziele. Die Grundsatze treffen aber auf grol3e Parkanlagen, kleine Grunstreifen, Stadtteilparks, begrinte
Flussufer oder Gemeinschaftsgarten gleichermallen zu. So wurde nachgewiesen, dass zum Beispiel Gemeinschaftsgarten, zur

(interkulturellen) Verstéandigung beitragen.

Auch auf die Gesundheit haben Griinflachen positive Auswirkungen. Parkanlagen oder grof3flachige Griinflachen laden zum
Joggen oder Gymnastik auf der Wiese ein, Gemeinschaftsgarten erfordern Pflege und geben den beteiligten Personen Anlass fiir
den Aufenthalt und die Betétigung an der frischen Luft und férdern gesunde Erndhrung. Auch auf unsere Psyche hat Griin positive
Auswirkungen. Allein die Farbe Griin hat nachgewiesener Weise eine positive Wirkung auf Demenzpatienten. Der Blick auf
begriinte AuBenwande oder Garten kann zu einer Verbesserung des medizinischen Zustands flhren. Auch auf gesunde Menschen
wirken Grunanlagen entspannend und reduzieren auf3erdem den schédlichen Feinstaubgehalt der Luft. Sie haben eine
temperaturregulierende Wirkung, reduzieren Larm und nehmen Wasser auf, wodurch sie das Risiko von Uberschwemmungen

mindern.

Fiir die Okologie spielen sie eine besondere Rolle als Lebensraum, Verbreitungskorridore und Nahrungsgrundlage fir Tiere.
Inwieweit diese Funktionen zum Tragen kommen, hangt stark von der Pragung der Griinflache ab. Eine naturnahe Gestaltung und

eine wenig intensive die Nutzung, erh6hen die 6kologische Bedeutung fiir Flora und Fauna.

Neben diesen Faktoren spielen insbesondere wirtschaftliche Aspekte eine Rolle bei der Stadtplanung und der Einbeziehung von
Grin in die Stadt. Doch auch dabei bieten Griinflachen in der Stadt deutliche Vorteile. Begriinte Fassaden reduzieren den Bedarf
an Gebéaudeklimatisierung, Restaurants und Spielgerateverleihe, die an Griinflachen angesiedelt sind oder deren Eintrittsgelder
kénnen wirtschaftlich genutzt werden. Griinanlagen wirken sich haufig auf Grundstiicks- und Immobilienpreise aus und tragen

somit zur wirtschaftlichen Entwicklung bei.

Besonders unter kulturlandschaftlichen Gesichtspunkten sind Griinanlagen interessant. lhre Gestaltung spiegelt die Kultur ihrer
Entstehungszeit wieder und macht sie somit zu Zeugen der Stadtgeschichte. Naturnahe Griinzonen heben verbliebene Elemente
einer friheren kulturlandschaftlichen Nutzung des Gelandes wie Wasserlaufe oder kleine Erhebungen hervor und werden somit zu

griinen Archiven.



(Hannah Briiggemann, NABU-Naturschutzstation Leverkusen-Kéln, 2014)
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Schlagwérter: Stadtwald, Park

Stralle / Hausnummer: Durener StraRe / Friedrich-Schmidt-Strale

Ort: 50933 Kdln - Lindenthal

Fachsicht(en): Kulturlandschaftspflege

Erfassungsmafstab: i.d.R. 1:5.000 (gréRRer als 1:20.000)
Erfassungsmethoden: Literaturauswertung, Gelandebegehung/-kartierung
Historischer Zeitraum: Beginn 1895 bis 1903

Koordinate WGS84: 50° 55 52,26 N: 6° 53 17,3 O / 50,93118°N: 6,88814°0
Koordinate UTM: 32.351.599,27 m: 5.644.295,99 m

Koordinate Gauss/Kruger: 2.562.480,42 m: 5.644.366,68 m
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