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Naturschutzgebiet Flittarder Rheinaue
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Flittarder Rheinaue (2014)
Fotograf/Urheber: Hannah Briiggemann

Flittard bedeutet flieRende Erde. Der Name weist auf die Hochwassergefahrdung hin, welcher die Stadt Zeit ihres Bestehens
ausgesetzt war. Das im Jahr 989 Uber einen dortigen Hof erstmals erwahnte Flittard (HbHistSt NRW 2006, S. 604, die Urkunde ist
allerdings ,eventuell gefalscht”) liegt als kleines Bauern- und Fischerdorf direkt am Fluss. Die Menschen sind auf den Strom als

Ernéhrer angewiesen — sie sind zu jeder Jahreszeit von ihm abhangig.

Anthropogene Einwirkungen auf den Lauf des Rheins

Urspriinglich hatte der Rhein bei Kéln noch einen anderen Verlauf als heute. Ein Seitenarm floss durch die Stadt, vom Heumarkt
Uber den jetzigen Alter Markt. Wegen des etwas verzweigteren und maandrierenden Charakters des Rheins zu dieser Zeit hatte er
eine geringere FlieRgeschwindigkeit als spater. Schon die RGmer begannen mit der Zuschiittung dieses Arms um neues
Stadtgebiet zu gewinnen. Seitdem wurde der Rhein stetig weiter ausgebaut und begradigt, der Verkehr sowie alle anderen
anthropogenen Einfliisse nahmen zu.

Der Rhein gewann in seinem kunstlichen Bett an Geschwindigkeit, ehemals unbebaute Areale entlang des Ufers wurden
versiegelt. Flittard und der Nachbarort Stammheim hatten seit jeher ein instabiles Flussufer. Es war geprégt von Abbriichen und
Erdrutschen. Diese Phanomene wurden durch den begradigten Fluss verstarkt. Mehrere schwere Hochwasserkatastrophen haben
die Gemeinden erlebt. Die Pegelstande lagen dabei zwischen 10,52 und 13,64 Metern. Zu den schlimmsten Katastrophen zahlt
das Hochwasser vom Winter 1784. Am schlimmsten betroffen war der Ort Miilheim, doch auch in Flittard hat es Schaden
angerichtet. In dem harten Winter war der Rhein komplett vereist, sodass die Bevdlkerung ihn im Januar noch als Rodelflache
nutzte. Durch starke Regenfalle stieg dann der Pegel so weit an, dass sich das Eis im Februar in Bewegung setzte. Die
Wassermassen mit riesigen Eisblécken bahnten sich ihren Weg durch die Ortschaften und hinterlieRen ein Bild der Zerstérung.
Zum Schutz der Bevolkerung wurden 1851 erst steinerne Schutzmauern aufgebaut und dann Buhnen im Rhein angelegt. Im Jahr
1894 wurde dann beschlossen einen Schutzdeich zu errichten. Innerhalb von zwei Jahren wurde der Stammheim-Flittarder Damm
aufgeschiittet.
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Entstehung der Rheinaue

Vor dem Damm in Richtung Wasser befindet sich eine kleine Auenlandschaft. Dieser Bestandteil des Uferbereichs wurde vom
Deich ausgespart und dient nun ebenfalls dem Hochwasserschutz. Gerade in der Néhe von dichtbesiedelten Gebieten sind Auen
von essentieller Bedeutung um dem Fluss die Mdglichkeit zu bieten, gezielt iber die Ufer zu treten und dadurch bewohnte
Bereiche zu verschonen. Flora und Fauna von Au-Wiesen sind auf das Wechselspiel von Uberflutung und Trockenfallen
angewiesen. Da solche Gebiete immer seltener werden, finden sich hier viele seltene und gefahrdete Arten. Daher wurde die
Flittarder Rheinaue als Naturschutzgebiet ausgewiesen.

Okologie der Aue

In der Aue leben viele unterschiedliche Arten: Im sandigen und steinigen Untergrund an der Wasserkante finden sich kleine
Schnecken, Wirmer und Muscheln, der Réhrichtbereich bietet vielen Fischen und Végeln Unterschlupf und Nistgelegenheit.
Teichrohrsanger, Haubentaucher und verschiedene Entenarten fuhlen sich im dichten Schilf sicher. In der Dammerung huschen
Fledermause lber das Wasser auf der Suche nach Insekten. Tagsiber jagen hier Falken und Bussarde, die die hohen Badume des
Auwaldes als Aussichtsplattform und Standort fur ihre Horste bendtigen. Auwalder sind Walder in der Nahe eines Flusslaufs, die
durch regelmaRige Uberschwemmungen gepragt sind. Dabei werden sie in zwei Waldgesellschaften unterschieden, die Hart- und
die Weichholzaue. Die Weichholzaue wird haufiger Uberschwemmt und besteht in der Regel aus Erlen, Pappeln und Weiden. Die
Hartholzaue schlief3t sich daran an, sie steht aufgrund ihrer landeinwérts gerichteten Lage seltener fir lange Zeit unter Wasser. Zu
den charakteristischen Baumarten zéhlen Stieleichen, Eschen und Ulmen.

Je nach Gr6RRe der Aue wird sie mancherorts auch als Parkanlage oder landwirtschaftliche Flache genutzt, wobei hier eine
extensive Bewirtschaftung klar im Vordergrund stehen muss. In der Flittarder Rheinaue findet eine Beweidung durch Pferde statt,
sowie die Nutzung einer Teilflache als Ackerland. Diese Nutzung lauft aber bald aus, die Flache soll daraufhin in Griinland
umgewandelt werden. Die Nutzung dieser Aueflachen fur die Landwirtschaft hat hier Tradition. Seit dieser Uferabschnitt des
Rheins besiedelt wurde, haben die Menschen ihre Ackerflachen am Ufer durch Landgewinnungsmaf3nahmen vergrofert.

Im nordlichen Teil befindet sich noch ein Altarm des Rheins. Er gehoért zu den wichtigen Elementen der Aue, da er als stehendes,
regelmagig tberflutetes Gewasser einen besonderen Charakter aufweist, der ihn vom Rhein unterscheidet. Fiir viele Végel und
andere Tiere stellt er einen einmaligen und schitzenswerten Lebensraum dar. Entstanden ist er aus einer ehemaligen Insel, die
spater dem Ufer zugefuhrt wurde um den Rhein maximal schiffbar zu gestalten.

Hinweis
Die Flittarder Rheinaue ist wertgebendes Merkmal des historischen Kulturlandschaftsbereiches ,Flittarder Rheinaue, Schlosspark
Stammheim* (Regionalplan Koln 343).

(Hannah Briiggemann, NABU-Naturschutzstation Leverkusen-Kéln, 2014)

Quelle
Personliches Gesprach mit Herrn Manfred Hebborn iber Geschichte , Flora und Fauna der Flittarder Rheinaue am 23. Januar
2014.
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Naturschutzgebiet Flittarder Rheinaue

Schlagwérter: FlieRgewasser, Aue

Ort: 51061 KéIn - Flittard / Stammheim

Fachsicht(en): Kulturlandschaftspflege, Landeskunde

Erfassungsmalfistab: i.d.R. 1:5.000 (gréR3er als 1:20.000)

Erfassungsmethoden: Literaturauswertung, mindliche Hinweise Ortsansassiger, Ortskundiger
Koordinate WGS84: 50° 59 45,33 N: 6° 58 9,18 O / 50,99593°N: 6,96922°0

Koordinate UTM: 32.357.494,41 m: 5.651.334,77 m

Koordinate Gauss/Kruger: 2.568.085,45 m: 5.651.640,76 m
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