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Der Elisabeth-Selbert-Platz befindet sich vor dem Stadthaus der Bundesstadt Bonn und ist ein Teilbereich der Breite Strale.
Elisabeth Selbert war Juristin, SPD-Abgeordnete und in den Jahren 1948 und 1949 Mitglied des deutschen Parlamentarischen
Rats, der das Grundgesetz ausarbeitete. Als Mitverfasserin des Gesetzes ist ihr der Satz ,Manner und Frauen sind
gleichberechtigt* (Artikel 3, Absatz 2 ) zu verdanken. Der zu ihren Ehren benannte Platz im Zentrum Bonns ist einer von vier
Frauenorten in Bonn, die im 6ffentlichen Raum das Wirken von Frauen sichtbar machen sollen.

Friihe Jahre und erste politische Aktivitaten
Elisabeth Selbert im Parlamentarischen Rat
Artikel 3 und seine Folgen

Selberts weiteres Leben und Wirdigung

Friihe Jahre und erste politische Aktivitaten

Martha Elisabeth Selbert, geborene Rhode, wurde am 22.9.1896 in Kassel als zweite von vier Téchtern des Gefangnisaufsehers
Georg Rhode und seiner Ehefrau Eva Maria Sauer geboren.

Sie besuchte bis 1913 die Schule. Obwohl sie eine gute Schiilerin war, musste sie diese jedoch bereits nach der Mittleren Reife
ohne Zeugnis - wie alle Madchen zu dieser Zeit - verlassen. Eine weiterfihrende Schule konnte Selbert nicht besuchen, da die
Ausbildung an einer héheren Madchenschule eigenstandig bezahlt werden musste, was sich ihre Familie nicht leisten konnte.
Stattdessen besuchte Selbert fiir ein Jahr die Gewerbe- und Handelsschule des Frauenbildungsvereins in Kassel. Im Anschluss
begann sie als Auslandskorrespondentin bei einer Import- und Exportfirma zu arbeiten. Zu Beginn des Ersten Weltkrieges verlor
sie diese Arbeit allerdings und fand erst zwei Jahre spéter eine neue Anstellung als Postgehilfin im Telegrafendienst. Dort lernte sie
auch Adam Selbert kennen. Die beiden heirateten 1920 und bekamen zwei Séhne.

Adam Selbert war SPD-Mitglied und fuhrte Elisabeth an die Politik heran. 1918 - ein Jahr bevor Frauen das Wahlrecht erhielten -
trat sie ebenfalls der SPD bei und begann sich fur die Gleichberechtigung und politische Bildung von Frauen zu engagieren. So
ermutigte sie ab 1919 Frauen unter anderem dazu, ihr neues passives und aktives Wahlrecht zu nutzen. Zudem kandidierte sie
erfolgreich fur einen Sitz im Gemeindeparlament von Niederzwehren fur den Finanz- und Steuerausschuss.
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Da Elisabeth Selbert in der Politik zunachst keine Fortschritte erzielen konnte, beschloss sie, in einem einjahrigen Selbststudium
ihr Abitur nachzuholen. Nachdem sie das erreicht hatte, begann sie 1926 als eine von fiinf Frauen in Marburg und Géttingen ein
Jurastudium. 1930 promovierte sie Uber ,Ehezerriittung als Scheidungsgrund” und schloss 1934 das Studium mit dem zweiten
Staatsexamen ab. Noch im selben Jahr erhielt sie die Zulassung als Anwaltin, nur kurz bevor die Nationalsozialisten Frauen den
Zugang zu diesem Berufsfeld verwehrten.

Elisabeth Selbert (ibernahm in Kassel eine Kanzlei zweier judischer Rechtsanwalte und bestritt fast alleine den Unterhalt der
Familie, nachdem Adam Selbert kurz nach der nationalsozialistischen Machtiibernahme in ein KZ inhaftiert worden war. Er entkam
knapp der Hinrichtung und nach seiner Haft stand er unter der Aufsicht der Gestapo, musste seine Position als Kommunalbeamter
aufgeben und fand keine Arbeit mehr.

Wahrend der NS-Zeit kooperierte Elisabeth Selbert mit einem Kreis von Juristen, welcher die rechtlichen SpielrAume ausschdpften,
um Personen vor Verfolgung, Zwangsarbeit, verpflichtendem Dienst und der Einweisung in Konzentrationslager zu bewahren.

Nach dem Ende des Zweiten Weltkrieges wurde Selbert als Strafverteidigerin zugelassen und arbeitete iber ein Jahr in
verschiedenen Militdrgerichten. 1946 wurde sie in den Hessischen Landtag gewahlt, dem sie bis zu ihrer Amtsniederlegung 1958
angehorte. Aufgrund ihrer Sach- und Englischkenntnisse wurde Selbert von der amerikanischen Militarregierung mit dem Wieder-
bzw. Neuaufbau der Verwaltung und Justiz beauftragt.

Elisabeth Selbert im Parlamentarischen Rat

Die SPD-Politikerin war 1948 und 1949 als Vertreterin Niedersachsens Mitglied im Parlamentarischen Rat, der das Grundgesetz
fiir die Bundesrepublik Deutschland ausarbeitete. Damit war sie eine von nur vier Frauen der insgesamt 65 abberufenen
Abgeordneten. Daher wird Selbert auch als eine der ,Miitter des Grundgesetzes" bezeichnet.

In der verfassungsgebenden Versammlung setzte sich Elisabeth Selbert insbesondere mit Fragen der Rechtsprechung sowie der
Gleichberechtigung von Frauen auseinander. Aufgrund ihrer beruflichen Erfahrung war ihr bewusst, dass Frauen im Privatrecht
sowie im Ehe-, Familien- und Arbeitsrecht rechtlich deutlich schlechter gestellt waren als Manner. Der Gesetzgeber sollte durch
einen entsprechenden Absatz im Grundgesetz gezwungen werden, die Frau dem Mann auf allen Rechtsgebieten gleichzustellen.
Noch 1948 waren die Bestimmungen des Birgerlichen Gesetzbuches von 1896 gesetzgebend, das eine klare patriarchale
Rollenverteilung vorsah.

Innerhalb des Parlamentarischen Rates gab es jedoch erhebliche Vorbehalte gegenuber einer vollstdndigen rechtlichen
Gleichstellung von Frauen und Ménnern. Als Elisabeth Selbert den Formulierungsvorschlag einbrachte, dass Manner und Frauen
gleichberechtigt seien, stiel? sie daher auf starken Widerstand. Ihr Antrag wurde 1948 zweimal abgelehnt. Daraufhin sah sich
Selbert gezwungen, auRerparlamentarische Unterstiitzung zu mobilisieren. Binnen sechs Wochen reiste sie durch ganz
Deutschland, wandte sich gezielt an die weibliche Bevoélkerung und rief Frauen im ganzen Land dazu auf, gegen die bestehende
Fassung des Gesetzes zu protestieren. Innerhalb kiirzester Zeit trafen infolge dessen an entsprechenden Stellen stapelweise
Protestschreiben ein.

Unter diesem starken 6ffentlichen Druck bekannte sich der Hauptausschuss am 18. Januar 1949 schlieflich einstimmig zum
Prinzip der uneingeschrankten Gleichberechtigung. Am 8. Mai 1949 verabschiedete der Parlamentarische Rat das Grundgesetz
mit 53 zu 12 Stimmen, woraufhin es durch die Landerparlamente - mit Ausnahme Bayerns - ratifiziert wurde.

Mit der Ratifizierung waren Manner und Frauen nun offiziell vor dem Grundgesetz gleichgestellt. Allerdings mussten die
bestehenden Gesetze noch an den neuen Gleichberechtigungsgrundsatz angepasst werden, weshalb eine Ubergangsfrist bis 1953
beschlossen wurde. Das bedeutete wiederum, dass Ménner und Frauen faktisch vor dem Gesetz noch nicht gleichgestellt waren
und zun&chst die Gesetze des Biirgerlichen Gesetzbuches trotz der Anderung des Grundgesetzes weiterhin in Kraft blieben.

Artikel 3 und seine Folgen

Obwohl eine Anpassungsfrist bis 1953 gesetzt wurde, gab es erst 1954 einen Entwurf fiir ein Gleichberechtigungsgesetz, welches
schlieBlich 1957 verabschiedet wurde. Die Jahre zuvor waren von heftigen Debatten gepragt, etwa ob und unter welchen
Umstanden Frauen ein Recht auf Erwerbstatigkeit hatten.

Aber auch das im Mai 1957 verabschiedete und 1958 in Kraft getretene ,,Gesetz Uiber die Gleichberechtigung von Mann und Frau
auf dem Gebiet des burgerlichen Rechts" bedeutete noch immer keine vollkommene Gleichstellung. In Erziehungsfragen behielt
der Mann weiterhin das Vorrecht.

Ebenso durften Frauen nur arbeiten, solange dies nicht ihre ,familidren Pflichten* einschrénkte. Erst 1977 wurde diese gesetzlich
geregelte Aufgabenteilung in der Ehe abgeschafft. Weitere Rechtsdnderungen in den folgenden Jahren betrafen die Rechte am
Arbeitsplatz und den Mutterschutz. Allerdings wurde der Artikel 3 erst 1994 um einen weiteren Absatz ergénzt, der die tatsachliche



Gleichstellung von Mannern und Frauen forderte und durchsetzte.

Selberts weiteres Leben und Wirdigung

Auch wenn die gesetzlichen Regelungen teilweise erst mehrere Jahrzehnte spater umgesetzt wurden, bedeutete der durch
Elisabeth Selbert erwirkte Zusatzabsatz von Artikel 3 weitreichende soziale und gesellschaftliche Anderungen. Fiir inr Engagement
erhielt Selbert 1956 das Grol3e Bundesverdienstkreuz.

Anfang der 1950er-Jahre bemihte sich Elisabeth Selbert um einen Sitz im ersten deutschen Bundestag, scheiterte jedoch. Ebenso
erfolglos blieben ihre Bemiihungen um ein Richteramt am Bundesverfassungs- und am Bundessozialgericht. SchlieRlich legte
Selbert 1958 mit 62 Jahren ihre politischen Amter nieder und widmete sich vollstandig inrer Tatigkeit als Anwaltin, die sie bis zu
ihrem 85. Lebensjahr weiter ausiibte. Schlie3lich starb sie am 9. Juni 1986 in ihrem Geburtsort Kassel.

Lange Zeit waren Elisabeth Selbert und ihr Verdienst fur Frauenrechte in Vergessenheit geraten. Erst in den 1970er Jahren wurde
sie von der Neuen Frauenbewegung ,wiederentdeckt”. Seit 1983 wird von der Hessischen Landesregierung der Elisabeth-Selbert-
Preis fur journalistische Beitrége verliehen, die Lebensrealitat von Frauen sichtbar machen und das Bewusstsein von Frauen fir
die Bedeutung ihrer gesellschaftlichen Gleichberechtigung starken.

Als Wurdigung ihrer Verdienste wurde ein Teilbereich der Breite Straf3e in der Bonner Nordstadt nach Elisabeth Selbert benannt.
Der Platz ist direkt am Stadthaus gelegen - dem politischen Zentrum der Bundesstadt Bonn.

2024 wurde am Elisabeth-Selbert-Platz, im Rahmen des Projekts ,Frauenorte NRW*, eine Gedenkstele fur Dr. iur. Elisabet Selbert
aufgestellt.

(Lea Recken, Digitales Kulturerbe LVR, 2026)
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