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Auf dem markanten Falkenberg im Naturschutzgebiet Fischbeker Heide liegt eine hochmittelalterliche Hohenburg, von der sich
Walle und Grében sichtbar erhalten haben.
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Die Ringwallanlage besteht aus einer Hauptburg, die sichelfémig ist, und einer Vorburg, die sich nach Norden anschlief3t. Die
Vorburg ist durch einen Graben in zwei Abschnitte auf unterschiedlichen Hohen geteilt. Die Hauptburg umgibt ein Trockengraben,
der heute nur noch schwach zu erkennen ist, da er verfiillt ist; im Norden ist ihm ein weiterer Wall vorgelagert.

Der Zugang zur Vorburg erfolgte vermutlich durch ein Tor im Nordwesten, also von der Ebene aus. Durch ein zweites Tor am
Westhang kam man direkt in die Hauptburg.

Das Plateau der Hauptburg wurde kiinstlich angelegt, indem man die Bergkuppe abtrug. Es entstand eine Innenflache von etwa 80
Metern Lange und nur 15 Metern Breite. Der Innenraum war von einem Wall umgeben.

Die Burg besal eine strategisch giinstige Lage auf einer Héhe von rund 65 Metern tiber Normalnull. Man konnte von hier nach
Norden in das Elbtal mit der Flussmarsch sehen, von Buxtehude im Nordwesten bis Harburg im Nordosten. Der Versorgung mit
Wasser diente der Falkenbek, der westlich des Falkenberg nach Norden floss, heute etwa der Verlauf des Falkenbergsweges.

Vor 1144 gehorte das Gebiet den Stader Grafen aus dem Geschlecht der Udonen, das 1144 an die Bremer Erzbischéfe ging und
1236 an die Herzége von Braunschweig-Liineburg. Es ist davon auszugehen, dass die Hohenburg von den Stader Grafen angelegt
wurde, zur Grenzsicherung und zur Uberwachung der Elbniederung.
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Archéologische Untersuchungen

Arch&ologische Untersuchungen wurden 1905 vorgenommen, als mit dem Bau eines Ausflugslokals auf der Ostseite des
Burgplateaus begonnen wurde. Es fand sich eine Herdstelle, die mit einer Holzkohleschicht bedeckt war. Dazu gehdrte eine
Abfallgrube, aus der Keramikscherben, eine Axt, Pfeilspitzen, Hufeisen, Riemenschnallen, Teile eines Stachelhalsbandes, Nagel
sowie Knochen von Rindern, Schweinen und Hiihnern geborgen wurden. Zentral auf dem Plateau befand sich eine Grube mit zwolf
Metern Durchmesser, genannt Gdd'sin Kuhl. Der Name bezieht sich auf Godecke Michel, der hier einen Schatz versteckt haben
soll (siehe unten). Beim Ausheben der Grube fand sich allerdings kein Schatz, sondern nur Sand und Kies. Sie war wohl schon
friher ausgehoben worden auf der Suche nach dem Schatz. Bei weiteren Grabungen konnte ein Fundament aus Feldsteinen am
Rand der grof3en Grube dokumentiert werden. Es soll zu einem Holzturm mit quadratischen Grundriss gehéren. Des Weiteren fand
sich ein LehmfulRboden mit Feuerstelle als Geb&auderest im Nordwesten des Plateaus. Diese archéologischen Relikte weisen auf
eine dichte Bebauung des Burginnenraums hin. Es kénnen Holzfachwerkbauten rekonstruiert werden.

Anhand der Funde wird der Beginn der Burganlage in das 9. Jahrhundert datiert. Die Nutzung endete im 13. Jahrhundert. Einige
Funde aus der groRen Grube zeigen auf eine sédchsische Machart des 8./9. Jahrhunderts. Aus einer spateren Nutzungsphase des
11./22. Jahrhunderts stammt eine gelbliche Scherbe mit rotbrauner Bemalung, die der Pingsdorfer Ware aus dem Rheinland
zuzuordnen ist. Hierzu passt auch ein Fragment eines Mihlsteins aus Mayener Basaltlava. Weitere Funde gehdren zur Badorfer
Ware, ebenfalls aus dem Rheinland stammend, sowie Geféal3e, die in Flandern produziert wurden. Die Funde ergeben einen
Siedlungshdhepunkt im 12./13. Jahrhundert. Auffallig ist dabei die hohe Anzahl von Gegenstanden rheinischer Herkunft, die auf
weitreichende Kontakte schlieRen I&sst.

Zu den schriftlichen Quellen zur Burg auf dem Falkenberg gehdrt die Weltchronik (begonnen 1204) des Bremer Domherren und
spateren Abts Albert von Stade (vor 1187 - 1264), in der berichtet wird, dass der Bremer Erzbischof Gerhardt |. (gestorben 1219)
die Burg Schlutter und Herzog Heinrich IV. der Altere von Braunschweig (um 1173/74 - 1227) die Burg Falkenberg (Valkenberch)
errichten lieBen. Burg Schlutter liegt bei Delmenhorst, sie wird nach Zerstérungen 1233/1234 aufgegeben. Burg Falkenberg nutzte
man bis in die 2. Hélfte des 13. Jahrhunderts.

Die Géd'sin Kuhl

Der Name bezieht sich auf Godeke Michel, einen Kumpanen des Seerdubers Klaus Stortebeker. Er soll auf der Burg gehaust und
hier einen Schatz versteckt haben. Beide wurden im Jahr 1401 auf dem Grasbrook in Hamburg hingerichtet.

Der ortlichen Sage nach wurde die Burg zerstort, die Rauber entkamen durch einen unterirdischen Gang. Der Schatz blieb
unauffindbar. Anfang des 20. Jahrhunderts suchte der Hamburger Lehrer Ferdinand Frohbdse nach dem Schatz (nach einer
Erlauterungstafel vor Ort; zu den Ergebnisse seiner Untersuchungen siehe oben).

Gaststétte »Burg Stértebeker«

Der Hamburger Adolf Ide lieR 1905 auf dem Gipfel des Falkenbergs eine Gaststatte errichten. Des Weiteren gab es einen
holzernen Aussichtsturm. Diese Gaststatte war jahrzehntelang ein beliebtes Ausflugsziel. 1972 musste der Betrieb
zwangsversteigert werden und 1974 brannten die Geb&ude bis auf die Grundmauern nieder.

Durch den Bau und Betrieb der Gaststatte tiber rund 70 Jahre kam es zu Veranderungen und Stérungen am archaologischen
Inventar der Burg. Lediglich die Walle und Graben der zweigeteilten Vorburg sind heute noch gut erkennbar.

Der Falkenberg wie auch der kleinere Scheinberg unterhalb des Berggipfels gehtren zum Naturschutzgebiet Fischbeker Heide und
werden ihrer nattrlichen Entwicklung tiberlassen.

Der Falkenberg als Zeugenberg

Die Harburger Berge sind in der Saale-Eiszeit (300.000 bis 126.000 Jahren vor heute) entstanden. Sie sind Uberwiegend aus
Schmelzwassersanden aufgebaut. In der Weichsel-Eiszeit (Weichsel-Hochglazial: 59.000 — ca. 17.000 vor heute)) haben die
Gletscher die Elbe nicht mehr Uberschritten. Die Harburger Berge lagen jedoch im Einflussbereich des Periglazialklimas.
Dauerfrostboden fiihrte dazu, dass Niederschlags- und Schneeschmelzwasser nicht versickern konnte. Im Sommer taute der
Boden bis in eine Tiefe von gut einem Meter auf. Die wassergeséttigte Auftauschicht war &uf3erst mobil. Ab einer Hangneigung von
2 Grad kam es zu BodenflieBen (Solifluktion). Auf diese Weise sind die groRen Trockentéler der Geest entstanden. Zum Teil flhrte
die Zerschneidung der Hochgebiete so weit, dass lediglich einzelne Kuppen der urspriinglichen Hochflache als ,Zeugenberge*
zurilickblieben. Das beste Beispiel hierfiir ist der Falkenberg in Neugraben (Dr. J. Ehlers auf hamburg.de, erganzt).

Der Falkenberg in der Kunst

Die Malerei des 19. Jahrhunderts erzeugte massenhaft Ansichten von Landschaften, in denen auch einzelne Burgberge als
Hintergrund dienten. So malte Adolf Carl (1814-1845) stimmungsvolle Landschaftshilder, in denen der Falkenberg bedeutender
Teil der Landschaft und damit des Bildes war. Bilder der 1830er Jahre zeigen mehrfach die Landschaft um den Falkenberg mit
Blick auf Hamburg, wobei diese Landschaft noch als Teil der Liineburger Heide charakterisiert wurde. Immer wieder ist der
Falkenberg, damals noch unbewaldet, markanter Hohenpunkt in der bewegten Landschatft.
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Am Ende des 19. Jahrhunderts malte Arthur lllies (1870-1952) mehrfach den Falkenberg. Wiederum war der hoch aufragende Berg
markanter Landschaftsteil. In den Bildern lllies lasst sich zudem der Wandel von der realen Freilichtmalerei zum Impressionismus
ablesen.

Die Fischbeker Heide

Die heutige Landschaft der Fischbeker Heide geht auf Veranderungen der Natur durch den Menschen zuriick. Von der Steinzeit
Uber die Bronze- und Eisenzeit bis in die Neuzeit siedelten hier Menschen und hinterlieRen ihre Spuren. Eine besonders pragende
Epoche war das Mittelalter: Die Walder wurden gerodet, um das Holz zu nutzen, zu verbauen und zu verbrennen. Es entstanden
ausgedehnte offene Flachen. Auf den eiszeitlich gepragten, sandigen und nahrstoffarmen Bdden der Harburger Berge konnte sich
so die Besenheide (Calluna vulgaris) ausbreiten.

Im spéten Mittelalter erreichte die Waldrodung sidlich der Elbe ihren Hohepunkt, da sich in dieser Zeit die Salzproduktion in der
Lineburger Saline zum wichtigsten Wirtschaftszweig der Region entwickelte. Die in unterirdischen Quellen gewonnene Sole
musste in Siedepfannen erhitzt werden, um die Salzkristalle zu extrahieren. Die Heide konnte sich auf den gerodeten Flachen
weiter ausdehnen und es entstanden groRRe Teile der Fischbeker Heide und der Liineburger Heide, die bis vor 250 Jahren noch
miteinander verbunden waren.

Die sandigen Bdden der Fischbeker Heide waren kaum zum Ackerbau zu gebrauchen, weshalb sich hier eine spezielle Form der
Landwirtschaft entwickelte. Die Bauern lieBen Heidschnucken auf den Flachen weiden: ,schnucken* ist norddeutsch und bedeutet
snaschen“. Heidschnucken sind die einzige Schafrasse, die sich mit der kargen Heide als Nahrung begniigt. Die Schnucken
Jpflegten” zudem die Heide, indem sie durch ihren Fral das Heidekraut verjingten. Somit verdienten die Bauern der Fischbeker
Heide ihren Lebensunterhalt mit dem Verkauf von Fleisch, Milch und Wolle der Schnucken. Des Weiteren nutzten sie Heidekraut
zur Besenherstellung, weshalb diese Pflanze bis heute als ,Besenheide” bezeichnet wird. Oft lebten Imker auf den Héfen, die
Heidehonig sowie Wachs produzierten. Zusatzlich zur Beweidung wurde die Heide geplaggt. Dabei stachen die Bauern groR3e
Soden aus und nutzten diese als Einstreu oder als Baumaterial fir Dacher und Wege (nach metropolregion.hamburg.de).

Hinweise
Die Wallanlage auf dem Falkenberg ist geschiitztes Bodendenkmal der Stadt Hamburg. Sie liegt im geschiitzten Naturschutzgebiet
Fischbeker Heide.

(Claus Weber, LVR-Redaktion KuLaDig, 2022, 2024)
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